
令和５年度くずし字入門講座

日時：2023/06/03（土）10：30～12：00
会場：福井県文書館研修室
講師：文書館 田川

第１回

身近なくずし字

画像：山内秋郎家文書「小学読本 初等科 巻二」X0142-00966／桜井市兵衛家文書「群玉百人一首宝箱 全」N0055-00922 



くずし字とは

くずし字：字画を略して書いた文字
（『日本国語大辞典』）

近世以前の古文
書・古典籍

書道における草
書・行書

明治時代の刊本な
ど（変体仮名）

老舗の看板や箸袋
など



なぜくずし字が読めないのか？

現
在
は
使
わ
れ
て
い
な
い
平
仮
名
（
＝
変
体
仮
名
）
が

用
い
ら
れ
て
い
る

同
じ
字
で
も
く
ず
し
方
が
異
な
る
場
合
が
あ
る

旧
字
体
・
異
体
字
が
使
わ
れ
て
い
る

第
一
回
で
は
、
お
店
の
看
板
や
百
人
一
首
な
ど
、
身
近

な
く
ず
し
字
を
題
材
に
し
て
、
ま
ず
は
「
く
ず
し
字
に

慣
れ
る
」
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
き
ま
す
。



本日の流れ

１ 身の回りのくずし字にふれる

２ 明治時代の教科書を読む

３ 江戸時代の刊本を読む

3-1 「普救類方」

3-2 「群玉百人一首宝箱」



平仮名と変体仮名

平
安
時
代
に
漢
字
か
ら
派
生
し
た
平
仮
名
は
、
元
々

は
一
つ
の
音
に
対
し
て
複
数
の
字
体
が
あ
っ
た
。

加

か

己
現
在
用
い
ら
れ
て
い
る
平
仮
名
（
現
用
字
体
）
と
は
、

一
九
〇
〇
年
（
明
治
三
十
三
）
に
制
定
さ
れ
た
「
小

学
校
令
施
行
規
則
」
で
採
り
上
げ
ら
れ
た
四
十
八
字

の
こ
と
。

こ
れ
ら
四
十
八
字
以
外
、
現
在
は
用
い
ら
れ
な
く

な
っ
た
平
仮
名
の
こ
と
を
「
変
体
仮
名
」
と
い
う
。

こ

可古

史的文字データベース連携検索システム（国文学研究資料館、東大史料編纂所）



身の回りのくずし字 看板編

◆元の漢字を考えながら読んでみよう



身の回りのくずし字 看板編

し す
田 ご

の が み

ふ

じ

た

◆元の漢字を考えながら読んでみよう

※

古
・
志
・
多
は
変
体
仮
名

之 寿

乃が美

田 古

ふ

志

多



身の回りのくずし字 そば編

◆元の漢字を考えながら読んでみよう



身の回りのくずし字 そば編

笏谷そば

福そば

つ

る

き

◆元の漢字を考えながら読んでみよう

※
楚
・
者
は
変
体
仮
名

楚 者

楚 者川

留

幾



身の回りのくずし字 割り箸編



身の回りのくずし字 割り箸編

御

手

も

と

こ
の
後
、
実
際
に
資
料
を
読
ん
で
い
き
ま
す
。

ま
ず
は
明
治
時
代
の
教
科
書
か
ら
で
す
！

※

茂
・
登
は
変
体
仮
名

御

手

茂

登



明治時代の国語の教科書

山内秋郎家文書「小学読本 初等科 巻二」X0142-00966

明
治
時
代
の
小
学
校
で
用
い
ら
れ
た
国
語
の
教
科
書
。

「
小
学
校
令
施
行
規
則
」
制
定
以
前
の
一
八
八
四
年

（
明
治
一
七
）
に
刊
行
さ
れ
た
教
科
書
な
の
で
、
変

体
仮
名
が
多
く
使
用
さ
れ
て
い
る
。



演習１

昼
夜
年
月

日
の
（

）
る
う
ち
を

昼
と

い
ひ

日
の
い
り
た
る
の

ち
を

夜
と
い
ふ

一
昼

夜
（

）

二
十
四
時
（

）
し
て

い
ち
年
（

）

十
二
（

）
月

な
り

マークの文字に注意して読んでみよう



演習１（解答）

昼
夜
年
月

日
の

あ

る
う
ち
を

昼
と

い
ひ

日
の
い
り
た
る
の

ち
を

夜
と
い
ふ

一
昼

夜

は

二
十
四
時

に

し
て

い
ち
年

は

十
二

か

月

な
り

阿

者

尓

可



演習２

春
夏
秋
冬

一
年
の
う
ち

春
（

）

あ

た
（

）
か
に

夏
は

あ
つ

く

秋
（

）

（

）
し
く

冬
（

）

さ
む
し

こ
れ
を

四
き
と
い
ふ

◆元になった漢字も予想してみよう



演習２（解答）

春
夏
秋
冬

一
年
の
う
ち

春

は

あ

た

た

か
に

夏
は

あ
つ

く

秋

は

す

ゞ

し
く

冬

は

さ
む
し

こ
れ
を

四
き
と
い
ふ

は【者・盤・八】の3種類のくずしに注意

踊
り
字

多

盤

春

八



演習３

衣
服
暖
羅
紗

衣
服
の
う
ち

絹
と

木
綿

と

羅
紗
と

い
づ
（

）

暖
（

）
な
り
や

羅
紗
（

）

毛

お
（

）
な
（

）
ば

も
と
元
あ
（

）

た
か
な
り

そ
の
つ
ぎ
（

）

木
綿

そ
の
（

）

絹
な

り
羅紗（ラシャ）：厚手の毛織物



演習３

衣
服
暖
羅
紗

衣
服
の
う
ち

絹
と

木
綿

と

羅
紗
と

い
づ

れ

か

暖

か

な
り
や

羅
紗

は

毛

お

り

な

れ

ば

も
と
元
あ

た

た
か
な
り

そ
の
つ
ぎ

は

木
綿

そ
の

つ

ぎ

は

絹
な

り
里

徒

起

盤

連



演習４

山内秋郎家文書「小学読本 初等科 巻四」X0142-00968

全文を読んでみましょ
う。ほとんどがこれま
でに登場した変体仮名
です。



演習４（解答）

政
子
の
見
識

源
頼
朝

富
士
野
に

獵
せ
し
時

嫡
子
頼

家
八
歳
に
て

始
め
て
鹿
を
射
て
け
れ

ば

頼
朝

ふ
か
く
よ
ろ
こ
び
使
ひ
を
や

り
て

そ
の
よ
し
を

母
の
政
子
に
つ
げ

け
る
に

政
子
の
い
ひ
け
る
や
う

大
将

の
子
の

一
疋
の
鹿
を

射
と
め
た
れ
ば

と
て

か
ば
か
り
の
こ
と

何
ぞ
て
か
ら
と

す
る
に
足
ら
ん
と
あ
り
け
れ
ば

使
ひ

の
者
も

大
い
に
は
ぢ
て

そ
の
よ
し

か

へ
り
申
し
ゝ
と
な
り

【
路
】

【
希
】

【
能
】こ

れ
で
明
治
時
代
の
教
科
書
は
卒
業
で
す
。

次
は
い
よ
い
よ
江
戸
時
代
の
資
料
を
読
ん
で
い
き
ま
す
。



江戸時代の医学書「普救類方」

桜井市兵衛家文書「普救類方 巻之一上」N0055-00822

徳
川
吉
宗
の
命
に
よ
っ
て
一
七
ニ
九
年
（
享
保
一
四
）
に

刊
行
さ
れ
た
医
学
書
。
小
石
川
養
生
所
の
医
師
林
良
適
と

官
医
の
丹
羽
正
伯
が
編
さ
ん
し
た
。
庶
民
に
も
入
手
可
能

な
薬
や
簡
単
な
治
療
法
を
選
び
、
そ
れ
ら
を
平
易
な
和
文

で
紹
介
し
て
い
る
。



演習５

どんな症状ですか？



演習５（解答）
ね【年】は古文書でも頻出

は
ら
い
た
む

む
ね
の
い
た
み

こ
し
せ
ぼ
ね
い
た
む

年

三

本



演習６
眼が赤く腫れたらどうする？



眼
赤
く
腫
い
た
む
に

三
七
の
根

を

擣
汁
を
と
り

眼
の
ま

わ

り
に
塗

て

よ
し

演習６（解答）

越のくずし ま
な
こ

は
れ

さ
ん
し
ち

ね
【
祢
】

つ
き

ぬ
り

王のくずし

天のくずし

史的文字データベース連携検索システム
（国文学研究資料館、東大史料編纂所）

越

王

天



参考：「三七」とは

中
国
雲
南
省
東
南
部
か
ら
広
西
省
西
南
部
に
生
育
。

根
が
育
つ
の
に
三
～
七
年
か
か
り
、
「
三
七
人
参
」

と
呼
ば
れ
る
。
中
国
で
は
「
金
不
換
」
の
別
名
。

黄
金
に
も
変
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
珍
重
さ
れ
て
い
た
。

参考「本草閣HP」より

https://www.honsoukaku.co.

jp/sanshichininjin/
桜井市兵衛家文書「普救類方 巻之七」N0055-00833



演習６補足 こんなことも書いてあります



又
方
自
身
の
小
便
を
手
に
う
け
て

眼
を
洗
ひ
目
を
ふ
さ
ぐ
こ
と
し
ば
ら

く
に
し
て
熱
散
て
痛
や
む
べ
し

演習６補足 こんなことも書いてあります

ね
つ
さ
ん
じ

い
た
み

※

真
似
し
な
い
で
く
だ
さ
い
！

合
字



参考 AIくずし字認識アプリ「みを」

「みを（miwo）」は
こちらでインストール
できます！

アプリ内のカメラで撮影
すると、AIがくずし字を
判読してくれます！

三
か
所
間
違
っ
て
い
ま
す
が
、
ほ
ぼ
正
解
！



江戸時代の教養「百人一首」

桜井市兵衛家文書「群玉百人一首宝箱 全」N0055-00922

一
七
一
三
年
（
正
徳
三
）
に
刊
行
さ
れ
た
女
子
用
の

往
来
物
（
教
科
書
）
。
江
戸
時
代
、
女
子
の
教
養
に

必
要
な
知
識
と
し
て
重
視
さ
れ
た
百
人
一
首
は
、
多

く
の
往
来
物
や
事
典
に
収
載
さ
れ
た
。



例題

あ

ま

の

原

ふ

り

さ

け

み

れ

ば

か

す

が
な

る

み

か

さ

の

山

に

出

し

月

か

も
氣

婦

毛



演習７

柿
本
人
麻
呂

紀
貫
之



演習７（解答）

柿
本
人
麻
呂

あ
し
び
き
の

山
ど
り
の

お
の

し
だ
りお

の

な
か
〳
〵
し

よ
を

ひ
と
り

か
も
ね
ん

紀
貫
之

人
は
い
さ

心
も

し
ら

ず

ふ
る
さ
と
は

花
ぞ

む
か
し
の

香
に
匂
ひけ

る

踊
り
字

飛

須



演習８

紫
式
部

後
鳥
羽
院



演習８（解答）

紫
式
部

め
ぐ
りあ

ひ
て

み
し
や

そ
れ
と
も

わ
か
ぬ

ま
に

雲

か
く
れ

に
し

夜
半

の
月
か
な

後
鳥
羽
院

人
も
お
し

人
も

う
ら

め
し

あ
ぢ
き

な
く

世
をお

も
ふ
ゆ
へ
に

物
思
ふ
身
は

免

遊



本日の振り返り

１ 身の回りのくずし字にふれる

２ 明治時代の教科書を読む

３ 江戸時代の刊本を読む

3-1 「普救類方」

3-2 「群玉百人一首宝箱」

今回は「身近なくずし字」を通して、くずし字（特に変体仮名）に慣れるこ
とを目標にしてきました。スラスラと読めるようになるためには、自学自習
が必要です。最近では、くずし字を学ぶための多くの書籍やサイトを利用で
きます。ぜひご自身で練習に励んでください。



本講座で使用した資料

【読解用教材として】

・山内秋郎家文書「小学読本 初等科 巻二」X0142-00966

・山内秋郎家文書「小学読本 初等科 巻四」X0142-00968

・桜井市兵衛家文書「普救類方 巻之一上」N0055-00822

・桜井市兵衛家文書「普救類方 巻之七」N0055-00833

・桜井市兵衛家文書「群玉百人一首宝箱 全」N0055-00922

【参考画像として】

・史的文字データベース連携検索システム（国文学研究資料館、東大史料編纂所）

https://mojiportal.nabunken.go.jp/

デジタルアーカイブ福井（https://www.library-archives.pref.fukui.lg.jp/archive/）で
検索・閲覧可能 ※ダウンロードや印刷もできます。

https://mojiportal.nabunken.go.jp/
https://www.library-archives.pref.fukui.lg.jp/archive/

